PROGRAMME

Exposition Culture Tibétaine
Avec la participation des artistes Ugen-Tenzin Nubpa (peintures) et
Dorjee Sangpo (thangkas et calligraphie)
Lieu : Pavillon de I'Indochine dans le 12 éme
Dates : du samedi 18 juin au dimanche 26 juin 2022
Heures d'ouverture : 10 H 30/18 H

Samedi 18 juin 2022 .

- A partir de 10 H 30 : Réalisation d’'un mandala de sable par le vénérable
Tenzin Penpa.

- 13 H/14 H : Pause déjeuner. Des Tibétains vous proposeront des momos, plat
traditionnel tibétain, accompagnés d’un theé Tibétain.

- 14 H/15 H : Projection du film de Dhondup Wangchen « Leaving Fear
Behind », en présence du député Tibétain Thupten Gyatso, qui répondra aux
questions. Dhondup Wangchen sera en visioconférence dés Etats-Unis.

- 15 H/17 H 30 : Projection du film « Semeuses de joie » de Caroline Riegel,
suivie de questions/réponses et dédicaces de son livre et DVD.

Dimanche 19 juin 2022 .

- A partir de 10 H 30 : Réalisation d’'un mandala de sable par le vénérable
Tenzin Penpa.

- 11H 30/12 H 30 : Puja du Vénérable Ding Gung Rinpoché et deux moines
Guéshés, en visite en France. Rinpoché et les deux moines vivent en Inde,

dans le monastéere de Dhakpo Shedrupling a Kais, dans le nord de I'Inde.
INSCRIPTION INDISPENSABLE: Ihakarfrance@gmail.com

- 14 H 30/16 H : Conférence de Dilnur Reyhan, présidente des Ouighours
d'Europe, avec projection, suivies de questions/réponses.

- 16 H/17 H : Chant et danse d’un groupe de jeunes artistes Tibétains de la
Communauté Tibétaine de France.



Samedi 25 juin 2022 .

- A partir de 10 H 30 : Réalisation d’'un mandala de sable par le vénérable
Tenzin Penpa.

- 12 H 30/13 H 30 : Pause déjeuner.

- 14 H/15 H : Projection de deux courts métrages de Migmar Jannot, en
présence de la réalisatrice.

- 15 H 30/16 H 30 : Intervention et dédicace de Pierre-Antoine Donnet pour
son livre « Chine, le grand prédateur ». Intervenants : la sinologue Marie
Holzman et Vincent Metten, Directeur des Affaires européennes -
International Campaign for Tibet.

Dimanche 26 juin 2022 :

- A partir de 10 H 30 : Réalisation d’'un mandala de sable par le vénérable
Tenzin Penpa.

-11H/12 H : Conférence de la journaliste et écrivaine Sandra Dolani -
Hommage a Palden Gyatso, moine et héro tibétain.

- 12 H 30/13 H 30 : Pause déjeuner.

- 16 H/17 H : Chant et danse CHAM (danse sacrée) et danses du folklore
tibétain avec Rintso Tsering Wangdue, Tshering Wangdu et Lobsang
Chonzor.

- Aux environs de 17 H : Dissolution du mandala de sable du vénérable Tenzin
Penpa, en présence du public.

* Les heures d'ouverture ne changent pas en semaine. Les activités seront
proposées exclusivement lors des week-ends.



